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  Когда были обнаружины первые ванны?
  

Наверное, мало какое человеческое изобретение изменилось столь незначительно как
ванна. Человечество издревле любило водные процедуры, и в некоторых странах этот
процесс стал своеобразным ритуалом.  При археологических раскопках на острове Крит
в Греции была обнаружена керамическая ванна возрастом 2500 лет. Самое интересное,
что за прошедшие века форма ванны практически не изменилась. Кроме того в Помпеях
была обнаружена хорошо сохранившаяся первая бронзовая ванна. 

 Самая же древняя ванна была найдена в Индии. Ее возраст составляет 5000 лет!
Археологи обнаружили, что такие ванны были практически в каждом доме, при этом
система водоснабжения была превосходной.  Не зря у древних индусов было такое
изречение в книге «Наука жизни»: «Целебен поток воды, вода охлаждает жар
лихорадки, целебна от всех болезней».

  Термины, применяемые к ваннам.
  

Однако, пожалуй самые знаменитые ванные это древние римские термы. Это так
называемые общественные бани. В Риме было около 1000 терм! По указу императоров
строились роскошные термы и назывались они их именами. Некоторые вмещали до 2000
человек одновременно. Там были бассейны  холодной и горячей водой, массажные
комнаты, парильни, комнаты отдыха и т.д. Такие термы были своеобразными клубами,
где люди проводили время, общались, обсуждались политические и философские темы.
Помимо терм в каждом римском доме стояли большие ванны.

  Мытье в ванной считалось грехом.
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Однако с приходом средневековья ситуация резко изменилась. Люди относились к
принятию ванны как к чему-то греховному, а потому мылись не чаще 3 раз в год. Роль
ванны играла большая круглая деревянная бадья. Некоторые вмещали сразу по
несколько человек, поэтому мылись одновременно несколько человек для экономии
горячей воды. Такие бадьи были предметом роскоши и чаще всего передавались
соседями друг другу. Для того чтобы вода не так быстро остывали, были изобретены
закрытые «ванны-сапоги». Длинной они были около метра.

  Ванна в России - роскошь.
  

В России же традиционно во все века мылись в банях, вырубленных из бруса. И только
при Петре I появились чугунные ванны. В первое время такие ванны имели только очень
богатые люди и считались предметом роскоши. 

Со временем чугунные ванны прочно обосновались в каждой российской квартире.
Такие ванны благодаря своей прочности служили не один десяток лет, однако главным
их недостатком был очень большой вес, около 120 кг. На смену чугунным ваннам пришли
стальные ванные. Они были легче (25-30 кг). Однако стальная  ванна имела ряд
недостатков по сравнению с чугунной. Вода в ней быстро остывала, сама ванна была
неустойчива, и кроме того звук наливаемой воды был слышен даже соседям. Срок
службы стальной ванны не более 15 лет.

  Современные ванны.
  

  

С приходом современных технологий изменились и ванны. Сейчас появились новые
акриловые ванны. Они завоевали популярность по всему миру. Акриловая ванна имеет
множество преимуществ, по сравнению со стальной и чугунной, может быть разных
форм и расцветок. Кроме того они просты в уходе, и в случае повреждения любой
хозяин может без труда ее починить с помощью специальных паст.
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